"eW device op,
MyBosch now ang

bosch-hom e.com;
We’Come

Teppan Yaki and Grill for the
Flex Zone

HEZ390512 - HEZ390522
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K) vas de gatit Teppan Yaki
si Grill pentru zona flexibila

Accesoriile Teppan Yaki si Grill sunt ideale pentru zona
flexibila si optime pentru folosirea senzorului de prajire.

Acest accesoriu optional nu este confinut in pachetul de
livrare al plitei dumneavoastra. Acestea pot fi
achizitionate ulterior din comertul de specialitate sau

MGl

Grill se adapteaza la zona flexibila. Cu putin ulei puteti
prepara sanatos si simplu cantitati mari si mici de
carne, peste, legume proaspete si paine. Forma de
canelura asigura preparatelor absorbirea unei cantitai
mai mici de grasime. Manevrarea simpla permite
prepararea la gratar a preparatelor care arata si au gust
ca si cum ar fi preparate pe un grill traditional. Adaugati
putin ulei pe grill sau pe suprafata alimentelor pentru a
facilita transferul de caldura.

prin unitdtile noastre tehnice de service. Introduceti
numarul de referintd corespunzator:

m HEZ390512 vas de gatit Teppan Yaki.
m HEZ390522 vas de gatit Grill.

Senzorul de prajire

Urmatorul tabel prezinta o selectie de preparate si este
sortat pe alimente. Temperatura si timpul de preparare
depind de cantitatea, starea si calitatea alimentelor.

(_JTeppan Yaki

Teppan Yaki va permite prepararea simpla si
sa@natoasa, cu o cantitate mica de ulei, a carnii, pestelui,
fructelor de mare, legumelor, dulciurilor si a paini.

Indicatii

m In instructiunile de utilizare ale plitei gasiti informatii
suplimentare despre aceasta functie. Cititi
instructiunile cu atentie.

Teppan Yaki se adapteaza perfect la zona flexibila. Prin = Setati numai zona flexibila pentru a activa functia in
contactul direct cu placa si prin transferul uniform de
caldura, se pastreaza consistenta, culoarea si suculenta

mod corect.

Vase de gatit Treapta de tem- Timpul total de prajire de la sem-
peratura nalul sonor (min.)
Carne
Snitel, natur’ b/ 4 6-10
File b/ 4 6-10
Cotlete’ b/ 3 10-15
Friptura, in sange (grosime 3 cm)’ Yy 5 6-8
Fripturd, mediu (3 cm grosime)’ Yy 5 8-12
Friptura, bine ficutd (grosime 3 cm)’ )/ 4 8-12
Piept de pasire (grosime 2 cm)’ b/ 3 10-20
Slanina’ Iy 3 5-8
Hamburgeri' Yy 3 6-15
Carnati fierti’ b/ 4 8-20
Carnciori, cruzi’ b/ 4 8-20
Gyros? b 4 7-12
Carne tocata? b 4 6-10

1 Adaugati uleiul (daci este necesar) si alimentele dupa semnalul sonor.intoarceti daca este cazul
2 Addugati uleiul (daca este necesar) si alimentele dupa semnalul sonor. Amestecati regulat.

2 v N . N v <+ . v
2 Addugati untul si alimentele dupa semnalul sonor. Intoarceti daca este cazul.

5 Addugati uleiul (daca este necesar) si alimentele dupa semnalul sonor. Durata totald de preparare per portie. Prdjiti alimentele consecutiv.
% Adaugati uleiul (frecati suprafata alimentelor) si alimentele dupd semnalul sonor. Intoarceti dacé este cazul.
6 Addugati alimentele dupa semnalul sonor.
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Vase de gatit

ro

Treapta de tem- Timpul total de prajire de la sem-

Peste si fructe de mare

peratura

nalul sonor (min.)

File de peste, natur )y 4 10-20
Crabi' )/ : 4-8
Creveti! b/ 4 4-8
Prajire peste intreg’ by 3 15-30
Legume

Dovlecei P/ e 3 4-12
Vinete' {__p/ bimg 3 4-12
Ardei’ I AT 3 4-15
Prajire sparanghel verde' b/ bimmg 3 4-15
Ciuperci? P/ bime 4 10-15
Usturoi ) 2 2-10
Ceap4 indbusita? b 2 2-10
Glazurarea legumelor? i, 3 6-10
Cartofi

Cartofi noi ndbusiti, n coaja? ., 5 6-12
Crochete din cartofi* b 5 25-35
Cartofi glazurati® ) 3 10-15
Preparate pe baza de oua

Oua ochiuri in unt3 ) 2 2-6
Oud ochiuri in ulei’ ) 4 2-6
Oud juméri® (I 2 4-9
Omletd? ) 2 3-6
Clatite® (I 5 1,5-2,5
Friganele® . 3 4-8
Clatite cu stafide” ) 3 10-15
Altele

Préjire® b/ fimg 4 4-6
Crutoane® ) 3 6-10
Migdale prajite® ) A 3-15
Alune prajite® ) 4 3-15
Seminte de pin prajite® ) 4 3-15

1 Addugati uleiul (daca este necesar) si alimentele dupd semnalul sonor.Intoarceti daca este cazul

2 Adaugati uleiul (daca este necesar) si alimentele dupa semnalul sonor. Amestecati regulat.

3 Adaugati untul si alimentele dupd semnalul sonor. Intoarceti daci este cazul.
. Adaugati uleiul (daca este necesar) si alimentele dupa semnalul sonor. Durata totald de preparare per portie. Prdjiti alimentele consecutiv.
g Addugati uleiul (frecati suprafata alimentelor) si alimentele dupd semnalul sonor. Intoarceti daca este cazul.

6 Adaugati alimentele dupa semnalul sonor.

11



’0 Thank you for buying a

wet| Bosch Home Appliance!

Register your new device on MyBosch now and profit directly from:

» Expert tips & tricks for your appliance

» Warranty extension options

» Discounts for accessories & spare-parts
 Digital manual and all appliance data at hand

» Easy access to Bosch Home Appliances Service

Free and easy registration — also on mobile phones:
www.bosch-home.com/welcome

Looking for help?
You 'll find it here.

Expert advice for your Bosch home appliances, need help with problems

or a repair from Bosch experts.

Find out everything about the many ways Bosch can support you:
www.bosch-home.com/service

Contact data of all countries are listed in the attached service directory.

Robert Bosch Hausgeriate GmbH
Carl-Wery-StraBe 34

81739 Miinchen

Germany

www.bosch-home.com

9001366627
980110(00)
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